COMISION MIXTA CENTRAL DE SEGURIDAD
E HIGIENE EN EL TRABAJO DEL PERSONAL
ACADEMICO UNAM-AAPAUNAM

CIRCULAR CMCSHTPA/004/2004

Asunto: Recomendaciones a seguir por el

VHNIVERADAD NACIONAL pers,onal académico que ocupa los
AvEENeMA DI cubiculos
MEXICO

A TODO EL PERSONAL ACADEMICO DE LA UNAM
PRESENTE

Con la finalidad de evitar posibles riesgos en las areas (cubiculos) donde labora: el personal
académico e impulsar acciones para una cultura de seguridad e higiene en el trabajo, la Comision
Mixta Central de Seguridad e Higiene en el Trabajo del Personal Académico, en su Sesion Ordinaria
No. 13 acuerda emitir las siguientes recomendaciones:

¥ Sujetar los anaqueles a la pared o al techo.

v Colocar los objetos mas pesados en la parte baja de los anaqueles.

v Esta prohibido sobrecargar los anaqueles.

v Tener en su cubiculo, sdlo el material de consulta continua.

v Esta prohibido fumar en lugares cerrados, deben de realizarlo en el lugar que la dependencia
destine para ello.

v Esta prohibido sobrecargar las lineas eléctricas (no conectar varios equipos a una sola toma de
corriente).

v Los cables de corriente eléctrica deberdn estar debidamente sujetos o en canaletas, y evitar que
estén en el paso.

4 No colocar cables de corriente eléctrica debajo de las alfombras, siempre deberan de ser visibles.

v El espacio destinado para la apertura y cierre de la puerta siempre debera estar libre de obstaculos.

v Est4 prohibido almacenar productos y/o sustancias quimicas dentro de ellos.

4 Esté prohibido colocar horno de microondas y frigobar dentro de los mismos; utilizar el lugar

destinado al consumo de alimentos.

El cumplimiento de esta disposiciones sera vigilado por las comisiones mixtas auxiliares de
seguridad e higiene del personal académico de cada una de las dependencias universitarias.

Sin otro particular, quedamos de ustedes.

Atentamente

Ciudad Universitaria, D.F. octubre 6 de 2004

POR LA AAPAUNAM

DR. SALVADOR DEL #ORO MEDRANO
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